
すみれの花通信・６月号 

令和７年５月２９日発行・宿河原すみれの花保育園 

 梅雨の走りのような天気が続いていますね。６月は「水無月」と言い、旧暦では田んぼに

水を張る時期（７月）なので「水の月」という由来だそうです。ちなみに 

一月「睦月」・・・お正月など家族で集まり親睦を深める月 

二月「如月」・・・衣替えの時期→如は着るものを指す 

三月「弥生」・・・草木が芽吹く時期→「いよいよやよい」と表現したため 

四月「卯月」・・・宇津木の花が咲く頃なので 

五月「皐月」・・・稲作の準備を始める時季 

七月「文月」・・・七夕の短冊に短歌や字を書いて書道の上達を祈るとう意味 

八月「葉月」・・・葉が落ちる時季 

九月「長月」・・・夜が長くなることから 

十月「神無月」・・・国中の神様が出雲地方へ旅行に出て、神様が不在になるという意味 

十一月「霜月」・・・霜が降りる時季 

十二月「師走」・・・師（寺の和尚）も走るように忙しくなる時期であることから 

四季の移り変わりを短い言葉で上手に表現されていて、字を見るだけでなんとなく情景や様

が伝わるというのは日本語独特の美しさだな～と感じます。梅雨の時期は億劫になりがちで

すが、四季がある日本ならではの変化を味わい尽くすというのもよいのではないでしょう

か。 

●お知らせ と お願い● 

・園の周り（タイシンさんの敷地になります）や私道でお子さまが大声を出したり走り回っ

たりすることのないようお気を付けください。また、長時間の滞留もご近所へのご迷惑と

なりますので、速やかに入室または降園をお願いします。 

・６月～気温によってはお水遊びや７月～はプールが始まります。掻き壊しや傷・水いぼな

どがあるお子さまは受診し塗布薬をもらうなどケアに努めてください。 

また、朝食をしっかり摂っていないとお水遊びやプールには参加できません。 

一日のエネルギー源をしっかり補給し、元気に活動に参加できるよう習慣づけをしましょ 

う！ ※プールのお知らせについては面談時にお渡しする予定です。 

                

●今月の行事・予定● 

３日（火）  身体測定（全園児） 

５日（木）  おはなし会 

７日（土）  個人面談（全家庭） 

１８日（水） 避難訓練 

１８日（水） 内科健診（０・１歳児） 

２５日（水） お誕生日会（１・２歳児） 

２６日（木） おはなし会 

２８日（土） 園開放デー 

★毎週月曜日は英語があります。 

★毎週火曜日は体操教室があります。（２歳児） 

★おはなし会は８：５０～です。 

間に合うように登園してください。 

         ★園開放はスライム作りを予定しています。 

 

 

              ●６月生まれのお友達● 

     

      ３日         くん（３歳） 

      ９日         くん（３歳） 

     １９日        ちゃん（２歳） 

            ♡お誕生日おめでとうございます♡ 

 

 

     ●退園のおしらせ● 

     きりんぐみの       ちゃんが５月末を持って退園となります。 

     新しい保育園でもニコニコの笑顔で沢山お友達を作って楽しく過ごし 

てほしいなと思います。またすみれの花に遊びにきてくださいね♡ 



 

 

 

●５月のこどもの姿● 

【ひよこぐみ】すっかり保育園にも慣れてきたひよこちゃん達。最近では保育者を見つける 

と笑顔を見せてくれたり、自分から抱っこしてー！とハイハイでやってきてくれるような姿

も見られてとっても嬉しいです！！４月の時から比べると毎日ご機嫌なニコニコ笑顔が沢山

見られるようになりました♡室内での玩具遊びではそれぞれにお気に入りの玩具ができ、他

の玩具で遊んでいてもお気に入りのものを見つけると使っていた玩具を手放しそちらに取り

に来る子も！お気に入りの玩具を見つけて夢中になって遊びこめるっていいですよね♪ 

また、玩具のお片付けも上手になってきました✨お片付け BOX を出して「お片付けだよ～」 

の声掛けをすると、すぐさま興味を持って近くに寄ってきてくれるみんな。保育者に手を添

えてもらいながら入れる子、自分でポイっと入れる子、みんなそれぞれですが、「お片付け」

のお歌を歌ったり、上手にできたら褒めたりしながら楽しく行うようにしています♪場面の

切り替えの際には楽しくお片付け！を習慣にしていけるようになるといいな～と思います。

おうちでもやってみてくださいね！ 

 

 

【きりんぐみ】かっこいいきりんぐみさんになるんだ！とワクワクうきうきした気持ちを持

っている子やドキドキ緊張のほうが大きかった子もいたりと、それぞれの想いを抱えながら 

進級して一か月半。きりんぐみさんの生活の流れにも少しずつ慣れてきて、最初は「うさぎ

ぐみさん！」に反応していた子ども達もすっかり「きりんぐみさん！」へと変身することが

できました✨ 

５月は野菜に触れる機会が沢山ありました。まずは楽しみにしていた種＆苗植え！野菜カー

ドとクイズを交えながら「トマト」「ヤングコーン」を育てていくことを発表すると「はや

くやりたーい！！」と期待でいいっぱいのみんな♡「苗はお野菜の赤ちゃんだからね」と↗ 

 

 

 

 

 

 

【うさぎぐみ】新しい環境に少しずつ慣れてきたうさぎぐみさん♡タオルを自分で掛けたり、 

靴下や帽子・着替えを自分でできるところまで頑張ってみたりと身の回りのことを「やって

みよう！」と思える余裕が生まれてきているようです♪ 

お散歩では自分の好きな場所を見つけ、好きな遊びをたくさん楽しみたいようで、活動範囲

もぐんと広がったような気がします！固定遊具にもどんどんチャレンジしていく姿はのびの

びしていていいな～と、頑張れる範囲まで見守っています。 

また、言葉の面でも成長が見られ、お喋りしたい気持ちがいっぱい！自分がどうしてほしい

のかを一生懸命伝えようと頑張ったり、お友達同士会話とまではいかないものの、単語を言

い合ってうんうん相槌を打って謎の盛り上がりを見せたり（笑）これからうさぎさんで過ご

す中で、お友達と一緒に遊ぶ楽しさや会話でのやりとりなど、折々で壁にぶつかりながらも 

成長していくんだろうな～と思うととても楽しみです♪ 

まだまだ不安や緊張で甘えたい気持ちもたくさんあった５月。十分に受け止めてあげて来月

も充実した生活をしていきたいと思います！梅雨に入るので室内遊びも盛りだくさんで楽し

みたいです！ 

 

お話してもらったことを意識しながらやさし～く土をかぶせたり、葉っぱにちょんちょんと

優しく触れていた子ども達。毎日の水やりの時にも「おおきくな～れ♪」「また明日ね！」

と優しく声掛けをしながら大切に育ててくれています♡みんなの愛情で立派に育ってくれる

ことを期待！しています   また、食育でそらまめのさやとりにも挑戦しました。量がたくさ

んあったのですが、難なくクリア！絵本を通してそらまめのベッド（さや）や他の豆にも興

味が広がり、製作にも楽しく取り組みました！そら豆に可愛いお顔を描いたり、ふわふわの

ベッドを作ってくれ、お部屋はお豆一色になっています♪今後も様々な食育や製作に楽しく 

取り組んでいきたいと思います。 

 

 


